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वे बसाइट :

खे लंे · जुडंे़ · मुकाबला करंे · आगे बढंे़
हर गाँ व, हर खेल, हर �खलाड़�आज ही र�ज�ेशन करंे। शान से खेलंे।

राज�ान का नाम रोशन करंे।
“हर चैं िपयन का सफ़र मैदान पर एक कदम रखने से शुरू होता है। आज, आपको भ� अपना पहला कदम उठाना चािहए।”

कार्यक्रम के  साझे दार 
यु वा मामले एवं खेल िवभाग राजस्थान राज्य क्र�ड़ा प�रषद
पं चायत� राज िवभाग
माध्यिमक �श�ा िवभाग

स्थान�य िनकाय िनदेशालय
सूचना प्रौ�ोिगक� एवं संचार िवभाग

खेलो राजस्थन · राजस्थन सरकार सहवोंग से

खेल मंे कभ� हार नह� होत�, केवल ज�त या स�ख होत� है। खेल हमंे चैिंपयन ह� नह�,
एक बेहतर प्रितस्पध� बनना �सखाता है। उठना, िगरना और िगरकर िफर उठ खड़ा
होना—यह� खेल का ज�़बा है। खेल केवल पदक ज�तने का माध्यम नह�, ब�� राष्ट्र
क� युवाशि� को नई िदशा देने का अ�भयान है।

श्री नरे न्द्र मोदी 
 मानन�य प्रधानमंत्र�

श्री भजनलाल शर्मा 
 मानन�य मुख्यमंत्र�, राज�ान

कर्नल राज्यवध�न राठौड़
माननीय मं त्री, 

युवा मामले एवं खेल िवभाग

श्री के.के. िव� नोई
माननीय राज्य मं त्री, 

युवा मामले एवं खेल िवभाग

फे सबुक | इं�ा�ाम | एक्स | यू�ूब #KheloRajasthan

राजस्थान सरकार 
युवा मामले एवं खेल िवभाग

मानन�य मंत्र� युवा मामले एवं खेल िवभाग का संदेश
खेल केवल प्रितयोिगता नह�, ब�� अनुशासन, नेतृत्व, ट�म भावना और आत्मिव�ास िवक�सत
करने का माध्यम है। ‘खेलो राज�ान’ के माध्यम से राज�ान के युवाओं को अ�धक से अ�धक
खेल गितिव�धय� एवं प्रितयोिगताओं से जोड़ने क� िदशा मंे काय�  िकया जा रहा है। हम चाहते हैं
िक प्रदेश के हर के्षत्र के �खलािड़य� को अपन� प्रितभा िदखाने का अवसर िमले। सभ�
�खलािड़य�, प्र�शक्षक� और खेल पे्रिमय� से मेरा आग्रह है िक इस अ�भयान मंे सि�य भाग�दार�
करंे और राज�ान क� खेल वातावरण को नई ऊंचाइय� तक ले जाएं।

राजस्थान सरकार 
युवा मामले एवं खेल िवभाग

“

”

- श्री नरे न्द्र मोदी 

- कर्न ल राज्यवध� न राठौड़

मानन�य प्रधानमं��

मानन�य मं��, युवा मामले एवं खेल िवभाग



हमारा सपना हमारा लक्ष्य

70 लाख प्रदेशवा�सय� क� खेलो राज�ान मंे सहभािगता

मानन�य मुख्यमंत्र� ज� का संदेश
खेल स्वस्थ ज�वन, अनुशासन और आत्मिव�ास का आधार है। राजस्थान सरकार का प्रयास
है िक प्रदेश के प्र�ेक ब�े और युवा को खेल� से जुड़ने तथा अपन� क्षमता को िवक�सत
करने का अवसर िमले। 'खेलो राजस्थान' इस� संकल्प क� िदशा मंे एक महत्वपूण�  पहल है।
इस काय�क्रम के माध्यम से प्रदेश के िव�भन्न के्षत्र� मंे खेल प्रितयोिगताओं का आयोजन कर
�खलािड़य� को अपन� प्रितभा प्रद�शत करने का मंच िमलेगा। आइए, हम सब िमलकर
राजस्थान को एक सिक्रय, स्वस्थ और खेल� से जुड़ा प्रदेश बनाने मंे योगदान दंे।

खेलो राजस्थान एक राज्यव्यापी मं च है। इसका मकसद है  — ज्यादा से  ज्यादा बच्चों और युवाओं को खेलों से  जोड़ ना, गाँ व-गाँ व से
छिपी प्रतिभा को पहचानना और ग्राम पं चायत से  राज्य स्तर तक युवाओं की एक मजबूत कड़ी  बनाना, ताकि खेल पू रे  राजस्थान की
जीवनशैल� का िह�ा बन जाए।

वॉलीबॉल   |   एथले टिक्स    |   रस्साकशी   |   तीरंदाज�

कबड्डी   |   फु टबॉल    |   जूडो   |   निशानेबाज़�

खो-खो   |   कु श्ती    |   बास्के टबॉल   |   सतो�लयाराजस्थान के  हर युवा के  जीवन में   खेल को अहम
हिस्सा बनाना और गाँ व के  मै दान से  बड़े   मुकाबलों तक
प्रदे शवासियों को खेलों के  प्रति प्रोत्साहित करना 

हर उम्र और हर वर्ग  के लोग� को खेल� से जोड़ना
गाँ व, ब्लॉक और जिला स्तर पर खेलों व सवास्थ के  प्रति जागरूक करना 
समस्त प्रदे शवासियों को अपनी प्रतिभा दिखाने  का मं च उपलब्ध कराना  
पूर्ण  राज्य  में   खेलों के  प्रति सकारात्मक खेल वातावरण तैयार करना 

राज्य - लगभग 9,100 �खलािड़य� क� भाग�दार�  

�जला -  1 लाख से अ�धक  �खलािड़य� क� भाग�दार�  

शहर� �ान�य िनकाय  - 628 िनकाय मंे मुकाबले 

�ॉक - 379 �ॉक मंे मुकाबले 

पंचायत - 11,341 �ाम पंचायत क� भाग�दार� 

गाँ व से राज्य तक - खेल का महाअ�भयान
तीन चरण� मंे आयोजन

आपका सफ़र

पदक ता�लका

खे लो राज�ान का िपरािमड
राज्य

जिला

शहरी �ान�य िनकाय

ब्लॉक

पं चायत

खिलािड़य� को �ा िमलेगा
गाँ व - गाँ व तक खे ल 
ग्राम पं चायत से  हर उम्र के  बच्चो और युवाओ को
खेलो से  जोड़ ना 

तय ढाँ चे मंे मुकाबले
ग्राम स्तर से  राज्य स्तर तक चरणबद्ध
प्रतियोिगताएँ।

टीम प्रबंधन
जहाँ  ज़ रूरी हो, टीम मै नेजर,कोच / सहायक कोच
और वाड� न क� व्यवस्था।

खिलािड़य� को सुिवधा
प्रतियोगिता के  दौरान  रहने , खाने  और अन्य
जरूरतों क� व्यवस्था ।

खेल सं घों का साथ 
तकनीकी सहयोग और आयोजन के  लिए राज्य
खेल सं घों की भागीदारी। 

सम्मान और पु रस्कार 
श्रेष्ठ खिलाड़ि यों को प्रमाण-पत्र एवं  पदक। 

पहला चरण

दूसरा चरण

तीसरा चरण

रजि�ेशन
आधिकारिक पोर्ट ल पर स्थानीय और जिला स्तर की

प्रतियोिगताओं मंे

मुकाबला

स्वर्ण
व्यक्तिगत स्पध�एँ 36 36

टीम स्पध�एँ 14 141

कु ल पदक 50 50

रजत

प्रशिक्षण नाम रोशन करंे
चुने  हुए कें  द्रों पर विशे षज्ञों

की देखरेख मंे
राज्य, राष्ट्रीय और

अंतररा��य स्तर पर

01 02 03 04
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.“

”-  श्री भजन लाल शम�
मानन�य मुख्यमं��, राज�ान
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